
Psalm 90 gaan we lezen en zingen vandaag. Het is de zogenaamde 
‘oudejaarspsalm’. Hij werd en wordt gelezen op de laatste avond van het 
jaar, thuis en/of in de kerk. Maar past ook bij het thema dat ik voor deze 
zomer heb gekozen: ‘ouder worden/zijn’. De psalm gaat over tijd en 
eeuwigheid, over vergankelijkheid en onvergankelijkheid. 
Ds. Helma van Loon 

 
 

                                                Megchelen,19-07-2026                        

OPGANG 
 
ORGELSPEL 
 
WE LUIDEN DE KLOKKEN 
STIL GEBED VOOR KERK EN CONSISTORIE 
 
WELKOM EN AANSTEKEN VAN DE KAARSEN  
 

- gemeente gaat staan - 
 

DREMPELGEBED  
 
 o. Onze hulp is in de Naam van de Heer 
 g. DIE HEMEL EN AARDE GEMAAKT HEEFT. 
 o. O Heer, keer U om naar ons toe 
 g. EN DOE ONS WEER LEVEN MET HART EN ZIEL 
 o. laat ons uw stem horen 
 g. EN UW LIEFDE ERVAREN 
  AMEN! 
 
AANVANGSLIED – LB 280: 1, 4, 5 en 7 
 
GROET  

- gemeente gaat zitten - 
INLEIDING  
 
GEBED OM ONTFERMING: LB 281: 1, 2, 3, 4 en 5  
 
LOFLIED - LB 281: 6 
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HET WOORD 
 
GEBED BIJ DE OPENING VAN DE SCHRIFT 
 
EERSTE SCHRIFTLEZING: Psalm 90, lezend (door de lector) en zingend 
 
Lezen:  Ps. 90: 1 en 2 

 
1 Heer, U bent ons een toevlucht geweest 
van geslacht op geslacht. 
2  Nog voor de bergen waren geboren, 
voor U aarde en land had gebaard – 
U bent, o God, van eeuwigheid tot eeuwigheid. 

 
Zingen: LB 90: 3 en 4 

 
Lezen:  Ps. 90: 9-12 
 

9 Al onze dagen gaan heen door uw woede, 
wij beëindigen onze jaren in een zucht. 
10  Zeventig jaar duren onze dagen, 
of tachtig als wij sterk zijn. 
Het beste daarvan is moeite en leed, 
het gaat snel voorbij en wij vliegen heen. 
11 Wie kent de kracht van uw toorn, 
wie vreest oprecht uw woede? 
12 Leer ons zo onze dagen te tellen 
dat wijsheid ons hart vervult. 

 
Zingen: LB 90: 7    
 
Lezen:  Ps. 90: 17 
 

17 Laat ons uw genade zien, Heer, onze God. 
Bevestig het werk van onze handen, 
het werk van onze handen, bevestig dat. 
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TWEEDE SCHRIFTLEZING: 2 Korintiërs 4: 7-18 (door de lector) 
 
Maar wij zijn slechts een aarden pot voor deze schat; het moet duidelijk zijn 
dat onze overweldigende kracht niet van onszelf komt, maar van God. We 
worden van alle kanten belaagd, maar raken niet in het nauw. We worden 
aan het twijfelen gebracht, maar raken niet vertwijfeld. We worden vervolgd, 
maar worden niet in de steek gelaten. We worden geveld, maar gaan niet 
te gronde. We dragen in ons bestaan altijd het sterven van Jezus met ons 
mee, opdat ook het leven van Jezus in ons bestaan zichtbaar wordt. Wij 
levenden worden altijd omwille van Jezus aan de dood prijsgegeven, opdat 
in ons sterfelijke bestaan ook het leven van Jezus zichtbaar wordt. Zo is in 
ons de dood werkzaam, en in u het leven. Er staat geschreven: 'Ik bleef 
vertrouwen, daardoor kon ik spreken.' In datzelfde vertrouwen spreken ook 
wij, omdat we geloven en weten dat hij die de Heer Jezus heeft opgewekt 
ook ons, net als Jezus, zal opwekken en ons samen met u naar zich toe zal 
voeren. Dit alles gebeurt omwille van u, zodat Gods goedheid, die zich door 
steeds meer mensen verbreidt, ook tot steeds meer dankzegging leidt, tot 
eer van God. Daarom verzaken wij onze plicht niet. Ook al gaat ons uiterlijke 
bestaan verloren, ons innerlijke bestaan wordt van dag tot dag vernieuwd. 
De geringe last die we tijdelijk te dragen hebben, brengt ons een eeuwige 
luister, die alles omvat en alles overtreft. Wij richten ons niet op de zichtbare 
dingen maar op de onzichtbare, want de zichtbare dingen zijn tijdelijk, de 
onzichtbare eeuwig. 
 
LIED - LB 834: 1 
 
VERKONDIGING 
 
STILTE 
 
ORGELSPEL 
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GEBEDEN EN GAVEN 
 
 Dankgebed - Voorbeden -  Stil gebed 
 
 Onze Vader die in de hemel zijt 
 Uw Naam worde geheiligd 
 Uw Koninkrijk kome 
 Uw wil geschiede 
 gelijk in de hemel alzo ook op aarde. 
 Geef ons heden ons dagelijks brood 
 en vergeef ons onze schulden 
 gelijk ook wij vergeven onze schuldenaren 
 en leid ons niet in verzoeking 
 maar verlos ons van de boze. 
 Want van U is het koninkrijk 
 en de kracht en de heerlijkheid 
 tot in eeuwigheid. Amen. 
 
MEDEDELINGEN EN AFKONDIGING COLLECTE  
We collecteren vandaag voor 1e:  KIA werelddiaconaat Bolivia 
                                                      2e: Eigen kerk 
 
GEZEGEND OP WEG 

- gemeente gaat staan - 
 

SLOTLIED - LB 793: 1 en 3 
 
ZENDING EN ZEGEN 
 
ORGELSPEL 
 
In deze dienst: 
voorganger: Ds. Helma van Loon 
ouderling: Tine Maatman 
diaken: Anja Arentsen 
lector: Marijke Albers 
organist: Gerrit Brouwer 
koster / techniek: Gerdien Keuper 


